
B b
b

4
4

4
3

4
4

4
3

Viola
2 3

œ
.

q » 112
Aerobic

P

œ
.

œ
.

œ
.

œ. œ
. œ. œ

.
œ
.

œ
.

œ. œ
.

.˙
>

poco

Œ

B b
b

4

3

4

4

4

3

4

4

4

2
+

8

3
5

œ
.

P

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

œ
. œ

. œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

.˙
>

poco

Œ
œ
>



œ œ
.

œ
.

œ
. œ

>



œ œ
.

œ
.

œ
.

.˙

>
poco

Œ

B b
b

4

2
+

8

3

4

4
9

œ
>



f subito

œ
>

œ
> œ

>
œ

œ
>

2

œb
œb
.

˙

>

.œ

j

œ ‰ Œ Ó

12 1

B b
b

4
3

4
4

4
3

A
13

œ
.

f

œ
.

œ
.

œ
.

œ. œ
. œ. œ

.
œ
.

œ
.

œ
. œ

. œb
.

œ
.

œ
.

œ
.

˙
>

Œ œ œ
.

œ
.

œ
.

œ. œ
. œ. œ

.
œ
.

œ
.

œ.
œ
.

œ
.

œ. œ
.

œ
.

B b
b

4

3

4

4

4

3

4

2
+

8

3
16

˙
>

Œ
œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

œ
. œ

.
œ
.

œ
.

œ
. œ

.

œ
.

œ
.

œ
. œ

. œ
. œ

.

ƒ

˙b
>

Œ

B b
b

4

2
+

8

3

4

4

4

3
19

œ
>


œ
>

œ
> œ

>



œ
œ
>

œ

>
œb
>

œ

>

˙

>

.œ

V.S.

j

œ ‰ Œ Ó

Endorphins
version for

Viola and Piano
James Grant 

(2001)

©2001 James Grant / Grantwood Music Press (ASCAP)
Version for viola ©2007

All Rights Reserved
www.JamesGrantMusic.com

Edited by
Michelle LaCourse



B b
b

4
3

22

œ



p

B

œb œ œ
.



œ

>



œ
.



œ
.

œ œb œ œ
.

œ
>

œ
. œ

.
œ œb œ œ

.

œ

>

œ
. œ

. ˙b

Œ

B b
b

26
œ



œb œ œ
.


œ

>


œ
.

œ
. œ œb œ œ

.

œ

>
œ.



œ
. œ œb œ œ

.

œ
>

œ
. œb

.

j

œ

>



f

‰
j

œb

>



‰
j

œ

>



‰

œ
.



P

C
œ œn

J

œ
‰ j

œ
.



‰

B b
b

31
œ
.



œ œ œ

Œ
œ
.



œ



œn

j

œ

‰
J

œ
.


‰

œ
.



œ œ œ
Œ

œb
.



F

œb œ œ

œ
.


œ#
.

œ
. œ

fl
f

œ

 

œ œ

œ
.

1

œb
. œ

.

B b
b

36 œ
>

ƒ

œ
>

œ
> œ

>

œb
> œb

>

j

œ

œ

J

œ
>

‰

œ

>



ß

œn

>

ß

j

œ

>

ß

‰
œ
.



P subito

D

œ œn

j

œ

‰
J

œ
.


‰

œ
.



œ œ œ
Œ

œ
.



œ œn
J

œ
‰ j

œ
.



‰

B b
b

4

4
41

œ
.



œ œ œ

Œ
œb
.



F

œb œ
J

œ

‰
j

œ
.



‰
œ



rit.

f

œ œ œ
œ

>

œb
>

œ

>

œ

>

ƒ

œ
>

œ

>
œ
> œb

>
2

œb
>

œ

œ

->

4

(      )

‰ œ

>

ß

frog

œ
>

ß

j

œ

fl
ß

‰

B b
b

4
4



46 œb

ƒ

[Piano]
œb

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ œ œb ˙

U

p

Ó
œ œn

˙


2—

q » 90

not too prominentP

E
˙

4

˙

˙

B b
b

50 ˙

˙

2

w

˙

˙
4

III

˙ œ œn

2
˙

crescendo poco a poco

˙

(II)

B b
b

55 w

,
rall.

˙


1

f

a tempo

˙ œ
œ

˙b

˙b
˙b

rit.

˙b

œn
>
4

œn

œn

>



œn

>



B b
b

60

w

U "

CADENZA

.œ#


ƒ

F

J

œn
- ˙n

,U

P

.œ#


4

subito
(echo)

q » 90(          )

J

œn
-

.œn

J

œ#

-

accelerando

.œb

molto

crescendo poco a poco

J

œn
-
1

.œ

J

œb
>


.œn



J

œb
>


.œ

J

œn
>



- 2 -GRANT: Endorphins



B b
b

65 .œ

J

œb
>



.œ J

œb
>



rallentando

3
œ

molto

œn
> œ

3

œ#

>
œ

œb

>

3

œb
œ

>

œ

3

œn
>

ß

œ

>

1
2

ß

œb
>

U

ß

move ahead

w

,

ƒ

long gliss.

w

B b
b

P cresc.

69

œ


0

q » 60(          )

subito

œb

4

œ



œ œn

2

accelerando

œb
2

œ œ

œ
œb œ œ œn

œb œ œ œn

q » (             )

œb
3

112

œ œb

1 œn
>

2 rallentando

œb

2

œ
1

œ

-


œ
-


&

œ



q » 60(          )

œ
3

. .œ
>

ƒ dramatic

œ
.

. .œ#
>

2


R

œn
.

&
b

b

4

3
73 wn

> ,
2

less and less

.œ#
>


3

ƒ

œn
.

.œn >

œ#

2

. œn
œb

œb
2

œ

3

.œ

3—

F

rallantando poco a poco

œn

1 3

œ
œ
.

œb
.

˙

B

œ

P

œn .œb
œn ˙

U
"

p 

B b
b

4
3

77

œ
.



P

Tempo I
G

œ œn
J

œ
‰ j

œ
.



‰
œ
.



œ œ œ

Œ
œ
.



œ œn

j

œ
‰

J

œ
.


‰

œ
.



œ œ œ
Œ

B b
b

81

œb
.



F

œb œ œ

œ
.


œ#

.
œ
. œ

.



f

œ



œ œ
œ
.

œb
.

œ
.

œ

>

ƒ

œ
>

œ

>
œ
>

œb

>

œb

>

H

j

œ
>

‰
œ


>

ß

frog

œn
>

ß

J

œ
>

ß

‰
œ



p

œb œ œ
.



œ

>



œ
. œ

.

B b
b

86

œ œb œ œ
.

œ
>

œ
. œ

.
œ œb œ œ

.

œ

>

œ
. œ

. ˙b

Œ
œ



œb œ œ
.

œ

>
œ
. œ

. œ œb œ œ
.

œ

>
œ
. œ

.

B b
b

91
œ œb œ œ

.

œ
>

œ
. œb

.

j

œ

>



f

‰
j

œb

>



‰
j

œ

>



‰

œ
.

I

P

œ œn
J

œ
‰ j

œ
.



‰
œ
.



œ



œ œ
œb
.



œ
.

œ
.

œ
. œ

.
œ
.

B b
b

95
œ
.



œ



œn

j

œ

‰
J

œ
.

‰

œ
.

œ œ œ

œ
.



œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

œ
.

œb



F

œb


œ œ

œ
.



œ
. œ

.
œ
.

œb
.

œ
. œ

.



f

œ



œn œ
œ

>

ƒ

œb
>

œ

>

B b
b

4
2

4
4

4
3

99
œ

>
œ
>

œ

>
œ
>

œb

>

œb

>

j

œ

>

‰

3

‰
œ
>



ß

frog

œn
>

ß

J

œ
>

ß

‰

molto rall.

œ

>



J

œ

>

œ

>
œ

œb
>
4

œb
!

4

Ï



˙

˙

>

a tempo

(sustain)

w

w

(   )

J

œ

œ ‰ Œ

V.S.

Ó

- 3 -GRANT: Endorphins



B b
b

4
3

4
4

4
3

4
4

105

œ
-

f

K on string

œ
-

œ
-

œ

-

œ

-

œ

-

œ

-
œ
-

œ
-

œ
-

œ

-
œ
-

.˙
Œ œ

-
œ
-

œ
-

œ

-

œ

-

œ

-

œ

-
œ
-

œ
-

œ
-

œ

-

œ

-

B b
b

4

4

4

3

4

4

4

2
+

8

3
108

.˙ Œ
œ



>
œ œ

.
œ
.

œ
. œ



>
œ œ

.
œ
.

œ
.

.˙

Œ

B b
b

4

2
+

8

3

4

4
111

œ

>

œ

>

œ
>

œ

>



œ

œ

>
œb

œb
.

˙

>

.œ

j

œ ‰ Œ Ó

B b
b

4

3

4

4

4

3

f

114

œ


L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ ˙
Œ œ



œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ

B b
b

4

3

4

4

4

3

4

2
+

8

3
117

˙
Œ

œ


œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙b

ƒ sempre

Œ

B b
b

4

2
+

8

3
120

œ
>


M

œ
>

œ
> œ

>



œ
œ
>

œ

>
œb
>

œ

>

˙

>

Œ ‰

œ

>

œ
>

œ

>

œ

>



œ

œ

>
œb

œb
.

B b
b

4
4

123

˙

>

Œ ‰

œ

>

œ
>

œ

>

œ
>



œ

œ

>

œb

œb
.

˙

>

Œ ‰

B b
b

4
4

4
1

4
4

126

œn
>



N

œ

>

œ

>

œ

>

œ
.

œ
.

œ
.

rit.

œ
. œb

.
œ
. œb

U

œ

U

œ
>


a tempo

ç

w


(sustain)Ï

(   )

B b
b

4

1

4

4
129

J

œ

‰ Œ Ó

Poco ritenuto

Œ

q » 90

(empty)

&

!!!

(   )œ
>


4

Ï

œb
œ
.
3

œ
.

œb

>

œ œb

>
œ

>

˙

˙

>

U

 

- 4 -GRANT: Endorphins
When you perform this music, please fill out the performance notification form found at www.JamesGrantMusic.com — thank you! 


